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Learning Bites sind Teil einer Lernmethode, bei der komprimierte, fokussierte Lerneinheiten 
verwendet werden. Bei diesem „mundgerechten“ Lernen (Bite-Sized Learning) werden die 
Inhalte in überschaubare Einheiten aufgeteilt. Diese kurzen, relevanten Einheiten führen zu 
wesentlich besseren Ergebnissen als langatmige, für den Lernenden irrelevante Einheiten.

In der Praxis bedeutet Bite-Sized Learning, dass eine herkömmliche lange Vorlesung in viele, 
kürzere Einheiten aufgeteilt wird, gefolgt von Übungen, die für jede kurze Einheit relevant 
sind. So kann der Lernende mehr Informationen behalten und sie effektiver anwenden.

Die Learning Bites der Wissensbox ähneln diesem System und dienen als informative, 
schulische Ergänzung der Wissenskarten und anderen Lehrinhalten. 
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